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A. OPIS TECHNICZNY
1. Czesé€ Instalacje Elektryczne

1.0OBIEKT: Instalacja oswietleniowa dla boiska dla dzieci i mtodziezy - Szklarska
Poreba ul. Warynskiego, dz nr 233,234,235,252 AM- 5, obr 0003 —
Szklarska Poreba - 3

2.PODSTAWA OPRACOWANIA:

2.1. Umowa z Inwestorem
2.2. Pomiary inwentaryzacyjne
2.3. Mapa sytuacyjno-wysokosciowa, aktualizowana

2.4. Uzgodnienia z Inwestorem i wizje lokalne

3.ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest Projekt Budowlany czes¢ instalacje
elektryczne : zasilanie, o$wietlenie terenu boiska, linie kablowe nn,
ochrona przed porazeniem dla boiska dla dzieci i mtodziezy w

Szklarskiej Porebie przy ul. Warynskiego, dz nr 233, 234, 235, 252

4. OPIS PRZYJETYCH ROZWIAZAN PROJEKTOWYCH
4.1. Projekt obejmuje

- zasilanie
- kable zasilajgce 0,4kV,
- oSwietlenie terenu

4.2. Opis techniczny os$wietlenia

Na stupie linii napowietrznej przy granicy dziatki 235 Zaktad Energetyczny zabuduje
szafke licznikowg SL. Zasili jg z istniejgcej sieci nn. Od SL utozy¢ nalezy kabel
zasilajgcy YKYzo 5x25mm2 w rowie kablowym do projektowanej szafki
o$wietleniowej SO. Szafke tg nalezy zamontowa¢ wewnatrz ogrodzenia boiska przy
siatce na lewo od wejscia.

W szafce oswietleniowej zaprojektowano zabezpieczenie dla linii kablowej
poprowadzonej do oswietlenia boiska. Linie te wykonaé nalezy kablem YKYZzo
5x16mm2 w rowie kablowym.

Projektuje sie zastosowanie opraw typu HORUS S D 400W MT firmy GEWISS na
stupach stalowych 12metrowych z wysiegnikami 1 i 2-ramiennymi. Stupy nalezy
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posadowi¢c na fundamentach oraz wyposazy¢ w tabliczki zaciskowo-
zabezpieczeniowe. Na stupach zamontowane zostang po trzy oprawy a tabliczki
zamontowac takze pojedyncze. Sterowanie obwodem oswietlenia przewiduje sie za
posrednictwem wytgcznika recznego w SO.

Kable w ziemi uktada¢ nalezy na gtebokosci 0,5m, na 10 cm warstwie piasku z
przykryciem 10 cm warstwg piasku, 20 cm warstwg ziemi i oznaczeniem folig koloru
niebieskiego.

W rowie kablowym 25 cm od kabla utozy¢ uziom tasmowy FeZn 25x4 mm do ktorego
podigczy¢ wszystkie stupy; Ru < 10 Ohm.

Trasy obwoddéw oswietlenia terenu pokazano na planie sytuacyjnym - rys. nr 1.

Przy uktadaniu kabli obowigzuje norma PN-76/E-5125. Kabel uktada¢ w ziemi z
falowaniem w ptaszczyznie poziomej wynoszacym 2% na gtebokosci min. 0.5 m pod
chodnikami oraz 0.7m w pozostalym miejscach na 10-centymetrowej podsypce z
piasku, a nastepnie przykry¢ 10-centymetrowg warstwg piasku. Kable przykry¢é na
catej dlugosci trasy tasmg ostrzegawczg w kolorze niebieskim, na gtebokosci 0,4 m.
Na skrzyzowaniach z innymi urzgdzeniami podziemnymi oraz na przejsciach przez
jezdnie kable uktadac w rurach ochronnych firmy AROT, typu DVK 75.

Linia kablowa posiada osiemnascie opraw na szesciu stupach. W sumie projekt
przewiduje posadowienie szesciu stupow 12 metrowych wokot obu boisk.

W niniejszym projekcie znajduje sie takze projekt obliczeniowy oswietlenia i
szczegoOtowego doboru opraw oraz wyniki natezenia oswietlenia boiska.

4.3. Ochrona przeciwporazeniowa w sieci nn

Jako dodatkowy $rodek ochrony przed porazeniem w sieci nn — SZYBKIE
WYLACZENIE. Wzdtuz tras kabli utozy¢ tasme Fe/Zn 30 x 4 mm, ktorg potaczyé w
stupach z zaciskiem PE.

. PolIMinimalna rezystancja uziomu roboczego dodatkowego w zigczach - 10
wykonaniu zasilania nalezy odpowiednimi pomiarami sprawdzi¢ skutecznos$¢
zerowania dla sieci nn.

W linii oswietleniowej do przewodu ochronnego PE nalezy poditaczy¢ trzon latarni,
wysiegnik z oprawg oraz konstrukcja pod tabliczke bezpiecznikowg. Natomiast
oprawa i wysiegnik po zamocowaniu i przykreceniu Srubami zaciskowymi zostang

metalicznie potaczone z zaciskiem ochronnym trzonu latarni.
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4.4. Uwagi koncowe

Przed przystgpieniem do robot zasadniczych nalezy:

- zlokalizowac i oznaczy¢ kolizje z istniejgcym i projektowanym uzbrojeniem terenu

- zlokalizowane kolizje zabezpieczy¢ i oznakowac, zas roboty w ich obrebie
wykonywac recznie

Wszystkie prace nalezy wykonywac¢ zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania i
odbioru robét budowlano-montazowych ", zgodnie z PN- 76/ E - 05125 oraz zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami bhp.

Opracowat:
mgr inz. Andrzej Zawadzki
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Informacja dotyczaca Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia

Szklarska Poreba - 3

2.PODSTAWA OPRACOWANIA:

2.1. Umowa z Inwestorem

2.2. Pomiary inwentaryzacyjne

2.3. Mapa sytuacyjno-wysokosciowa, aktualizowana
2.4. Uzgodnienia z Inwestorem i wizje lokalne

3.ZAKRES OPRACOWANIA:

Przedmiotem opracowania jest Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i

ochrony zdrowia - instalacja oswietleniowa dla boiska dla dzieci i
miodziezy - w Szklarskiej Porebie przy ul. Warynskiego, dz nr
233,234,235,252.

4. ZAKRES ORAZ KOLEJNOSC REALIZACJI ROBOT BUDOWLANO-
MONTAZOWYCH

Informacja do planu bezpieczenhstwa i ochrony zdrowia zostata sporzadzona

dla rob6t budowlano - montazowych polegajgcych na budowie linii kablowych

oswietleniowych n/n 1kV dwdéch boisk sportowych w Szklarskiej Porebie przy

ul. Warynskiego. Roboty budowlano - montazowe objete w/w zamierzeniem

inwestycyjnym nalezy wykonywac¢ w nastepujacej kolejnosci:

1.

N o g b~ DN

8.
9.

przyjecie placu budowy od inwestora,

oznakowanie i zabezpieczenie placu budowy,

wykop dotéw pod ztgcze oraz stupy-maszty oswietleniowe

montaz masztow oswietleniowych

montaz ztgcza oswietleniowego,

wykonanie rowow kablowych,

utozenie projektowanych kabli energetycznych oraz zasypanie rowow
kablowych,

wykonanie uziemienia roboczego ztgcza oraz stupéw oswietleniowych,
wywG6z nadmiaru ziemi,

10. pomiary powykonawcze i inwentaryzacja geodezyjna,

11.przekazanie zamawiajgcemu zrealizowanego zadania inwestycyjnego.
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5.  WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

W obrebie prowadzonych robét wystepujg n/w sieci infrastruktury miejskiej:
elektroenergetyczne sieci kablowe n/n,

6. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU MOGACE STWARZAC
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA

Elementy mogace stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia to:
czynne elektroenergetyczne sieci kablowe n/n,

7. ZAGROZENIA MOGACE WYSTAPIC PODCZAS REALIZACJI ROBOT
BUDOWLANO-MONTAZOWYCH

Nie wystepuja.

8. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

W czasie realizacji wyzej opisanego zadania inwestycyjnego nie wystepujg
roboty szczegdlnie niebezpieczne.

6. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJINE ZAPOBIEGAJACE )
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT W
STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA

Przy realizacji wyzej opisanego zadania inwestycyjnego nie wystepujg strefy
szczegolnego zagrozenia zdrowia.

Opracowat:
mgr inz. Andrzej Zawadzki

Przepisy zwigzane

1. ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SOCJALNEJ z dnia 26
wrzesnia 1997 r. w sprawie ogolnych przepisbw bezpieczenstwa i higieny pracy
(Dz. U. nr 129.poz. 844 z pOzniejszymi zmianami)

2. ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SOCJALNEJ 2z dnia 29
listopada 2002 r. w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen
czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy (Dz. U. nr 217, poz. 1833)

3. ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI, PRACY i POLITYKI
SPOLECZNEJ z dnia 28 kwietnia 2002 r. w sprawie szczegoétowych zasad
stwierdzania posiadania kwalifikacji przez osoby zajmujgce sie eksploatacjg
urzadzen, instalaciji i sieci (Dz. U. nr 89.poz. 828 z p6zniejszymi .zmianami)
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4. ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI z dnia 17 wrzesnia 1999 r. w
sprawie bezpieczenstwa 1 higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach
energetycznych (Dz. U. nr 80.poz. 912)

5. ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY 2z dnia 6 lutego 2003 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych
(Dz. U. nr 47 .poz. 401)

6. ROZPORZADZENIE MINISTROW PRACY | OPIEKI SPOLECZNEJ oraz
ZDROWIA z dnia 20 marca 1954 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
obstudze zurawi (Dz. U. nr 15.poz. 58)

7. ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SOCJALNEJ z dnia 14
marca 2000 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy recznych pracach
transportowych (Dz. U. nr 26.poz. 313)

8. ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w
sprawie bezpieczenstwa

i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robot
ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. nr 118.p0z.1263)

9. ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI z dnia 27 kwietnia 2000 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych (Dz. U. nr
40.poz. 470)

10. ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SOCJALNEJ z dnia 28
maja 1996 r. w sprawie rodzaju prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci
psychofizycznej (Dz. U. nr 62.poz. 287)

11. ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SOCJALNEJ z dnia 28
maja 1996 r. w sprawie rodzaju prac ,ktére powinny byé wykonywane przez co
najmniej dwie osoby (Dz. U. nr 62.poz. 288)

12. ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI z dnia 30 pazdziernika 2002 r. w
sprawie minimalnych wymagan dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy w
zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikdéw podczas pracy (Dz. U. nr 191. poz.
1596)

13. ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r.

w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. nr 120 .poz. 1126)
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